Yogaangebote Januar - April 2012

MANUYOGA — Wege der Achtsamkeit
Kursort: Kapfenburgstr. 40 a, 70469 S-Feuerbach

SCHNUPPERSTUNDEN kostenfrei

Dienstag 20.12.2011 17.30 - 19.00 Uhr
Mittwoch 21.12.2011 19.30 - 21.30 Uhr
Mittwoch 11.01.2012 19.30 - 21.00 Uhr

Donnerstag 12.01.2012 18.00 - 19.30 Uhr

SCHULERYOGA
Montag 12 Einheiten je 60 Min./13 €
Zeit: 16.30 Uhr - 17.30 Uhr
Zeitraum: 16.01. bis 23.4.2012
Kursgeblihr 156 €
MANUYOGA
Montag 12 Einheiten je 90 Min./15 €
Zeit: 9.00 Uhr - 10.30 Uhr
Zeitraum: 16.01. bis 23.4.2012
Kursgeblihr 180 €
Dienstag 12 Einheiten je 90 Min./15 €
Zeit: 17.30 Uhr - 19.00 Uhr
Zeitraum: 17.01. bis 24.04.2012
Kursgeblihr 180 €
Mittwoch 12 Einheiten je 90 Min./15 €
Zeit: 09.00 Uhr - 10.30 Uhr
Zeitraum: 18.01. bis 25.04.2012
Kursgeblihr 180 €
Mittwoch 12 Einheiten je 90 Min./15 €
Zeit: 20.00 Uhr - 21.30 Uhr
Zeitraum: 18.01. bis 25.04.2012
Kursgeblihr 180 €
Donnerstag 12 Einheiten je 90 Min./15 €
Zeit: 18.00 Uhr - 19.30 Uhr
Zeitraum: 19.01. bis 26.04.2012
Kursgeblihr 180 €

In den Ferien und an Feiertagen findet kein Unterricht statt!
Meine Kurse sind als Praventivmalinahme bei den Kranken-
kassen anerkannt.

Kursleitung Manuela Ries Yogalehrerin BDY/EYU
Information und Anmeldung unter
www.manuyoga.de und info@manuyoga.de

Tel: 0711.88 93673 Mobil: 0173.8765 878

Bezahlung zu Kursbeginn auf folgendes Konto:
Manuyoga M. Ries, Deutsche Bank, BLZ 60070070, Konto 963633301



